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Manténgase alejado de los teléfonos, tanto celulares como de línea, 
durante un mínimo de 3 a 5 horas luego de la catástrofe, a menos que 
necesite llamar al 911 por una situación en la que su vida corra peligro.

Las líneas telefónicas de larga distancia son más confiables que las 
líneas locales luego de una catástrofe. Pida a un amigo o familiar que viva 
fuera del estado de Washington que sea su “contacto familiar”. Su contacto 
familiar es un punto de transmisión para compartir información con todos los 
miembros de la casa. Su plan depende de que todos conozcan el número de 
teléfono de su contacto fuera del área.

¡Complete las siguientes tareas dentro de los próximos tres días o antes!

Contacto telefónico fuera del área

 Es probable que el sistema telefónico no se encuentre 
disponible luego de una catástrofe, casi siempre a 
causa del uso excesivo de dicho sistema.

  Elija a una persona de contacto fuera del área y complete la 
  siguiente información:

  Nombre del contacto de la familia fuera del área ______________________________

  (____) __________________ (día)    (____) _________________ (noche)

  Correo electrónico____________________________________________________

  Comparta esta información con su familia, sus hijos en edad escolar y su 
  supervisor laboral. La Oficina de Manejo de Emergencias de Seattle tiene 
  “Tarjetas de Contacto fuera del Área” impresas para su uso. 
  Llame al 206-233-7123.
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